
BERGE66 Moosstock 
 
 

Kurz-Beschreibung 

Ahornach- Schlafhäuser- Großer Moosstock 

 
Start: Ahornach 
Ziel: Ahornach 
 
 
Zum Ausgangspunkt fährt man von Sand in Taufers hoch  nach Ahornach. Es ist der 
Heimatort von Hans Kammerlander, der Moosstock sein Haus- und Trainingsberg. Beim 
Training braucht er etwa 1:10 h bis zum Gipfel, dieses  soll für unsere Wanderung aber keine 
Richtzeit sein!  Wir fahren durch den Ort hindurch bis zum Ende der Straße, wo sich ein 
Wanderparkplatz befindet. Hier beginnt der Naturpark „Rieserferner- Ahrn“, mit einer Infotafel 
gekennzeichnet.  
 
Blick auf Ahornach 

 
 
Der rot-weißen Markierung folgend geht es auf dem Weg 10b aufwärts Richtung 
Schlafhäuser, einer verfallenen Alm. Hier gibt es die erste Rast auf 2016 m.  
Mit jedem Höhenmeter wächst die Aussicht auf die umliegenden Gipfel der Durreckgruppe 
und auf die Rieserferner- Berge. An den Gipfeln türmen  sich leider immer mehr die Wolken.  
In einer Karmulde auf 2774 m liegt der kleine Moosstocksee. Die ersten Tropfen und 
bedrohliche schwarze Wolken über den Gipfeln bewegen uns zur Umkehr.   
Wieder mal kein Gipfel, das Ahrntal meint es in dieser Beziehung nicht gut mit uns. 
Der Abstieg geht auf dem gleichen Weg zurück.  
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 ZEIT Höhenmeter 
6:30  1300 auf 1300 ab 

 


